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Parcours  du mois de octobre 2026

Date N° Openrunner D+ (m) Lien Openrunner Description Remarque

sam. 3 oct. 26 22252927 69,2 km 1112 m Lien Openrunner

sam. 3 oct. 26 22252961 57,2 km 896 m Lien Openrunner

lun. 5 oct. 26 22438385 67,1 km 1177 m Lien Openrunner

lun. 5 oct. 26 22438434 53 km 833 m Lien Openrunner

mer. 7 oct. 26 16419797 RCPA0695 69,4 km 954 m Lien Openrunner

mer. 7 oct. 26 25299308 RCPA0627 62,8 km 893 m Lien Openrunner

sam. 10 oct. 26 23991559 55,5 km 574 m Lien Openrunner

sam. 10 oct. 26 22420581 80,4 946 m Lien Openrunner

sam. 10 oct. 26 22420622 74,4 864 m Lien Openrunner

lun. 12 oct. 26 14254467 RCPA0650 65,9 km 612 m Lien Openrunner

lun. 12 oct. 26 14448330 RCPA0742 74,8 680 m Lien Openrunner

mer. 14 oct. 26 13063141 RCPA0700 69,91 km 890 m Lien Openrunner

mer. 14 oct. 26 22171047 74,2 km 1106 m Lien Openrunner

Nom du 
parcours

Distance 
(km)

RCPA-2025-
028-1

Plan d'eau, Béchamp, Col de Raon, Anty, Hautmantarde, le Purgatoire, Mailleronfaing, 
Gérardfaing, Hassonville, la Croix Hacquard, Bellefontaine, la Trotelée, 

Chabellegoutte,Ruaux, Plombières, le Bohla, les Charrières, Pré Bosson, Faymont, 
Girmont Val d'Ajol, route des Forts, les Tronches, Xonvillers, la Poirie, les Mitreuches, VV, 

Plan d'eau

RCPA-2025-
028-2

Plan d'eau, Béchamp, Col de Raon, Hautmantarde, le Purgatoire, Mailleronfaing, 
Gérardfaing, Bellefontaine, Pont de Pierre, BelleCroix, la Grange du Faing, Plombières, le 
Bohla, Faymont, Girmont Val d'Ajol, route des Forts, les Tronches, Xonvillers, la Poirie, les 

Mitreuches, VV, Plan d'eau

RCPA-2025-
036-1

Plan d'eau, les Breuchottes, Moulin, Ranfaing, St Nabord, Eloyes, col du Singe, Cleurie, le 
Tholy, col de Bonnefontaine, le Faing Janel, les Founelles, Eloyes, ZI Eloyes, St Nabord, 

plan d'eau

RCPA-2025-
036-2

Plan d'eau,VV, St Amé, Cleurie, le Tholy, col de Bonnefontaine, le Faing Janel, les 
Founelles, Eloyes, ZI Eloyes, St Nabord, plan d'eau

Plan d'eau, Ste Anne, la déchetterie, Hautmantarde, Mailleronfaing, La Racine, avant 
Senade à gauche vers la Basse Houssière, la Houssière, Xertigny, à D le Thillot, Granges, 
Moyenpal, Amerey, route de Lassus, les Granges Richard, Bellefontaine, Pont Janson, le 

Bois des Drailles, Fallières, la Demoiselle, l'étang du renard, le Peutet, Plan d'eau.

Plan d'eau, Ste Anne, la déchetterie, Hautmantarde, Mailleronfaing, La Racine, avant 
Senade à gauche vers la Basse Houssière, la Houssière, Xertigny, route de Lassus, les 

Granges Richard, Bellefontaine, Pont Janson, le Bois des Drailles, Fallières, la Demoiselle, 
l'étang du renard, le Peutet, Plan d'eau.

RCPA-2026-
030-3

Plan d'eau, VV, Rupt, Mont de Fourche, route des Forts, col des Croix, le Thillot, les 
envers, Rupt, VV, Maxonchamp, Vecoux, le Poirie, les Mitreuches, plan d'eau

RCPA-2025-
033-1

Plan d'eau, le Mitreuches, Xonvillers, les Mortes, Lépanges, Maxonchamp, Rupt par les 
envers, le Mont de Fourche, Corravillers, La Longine, Es Mottes, Saphoz, Beulotte la 
Guillaume, La Mer, Les Berthey, St Hilaire, Ternuay, Servance,  Servanceuil, Magny 
Maubert, Bozon du Bas, le Poteau, Ramonchamp, retour Plan d'eau par les envers

RCPA-2025-
033-2

Plan d'eau, le Mitreuches, Xonvillers, les Mortes, Lépanges, Maxonchamp, Rupt par les 
envers, le Mont de Fourche, Corravillers, La Longine, Faucogney, La Mer, Les Berthey, 

Servance, le Thillot, VV, plan d'eau

Plan d’eau, Saint Nabord, Pouxeux, Arches, Dinozé, le Char d’Argent, Humbertois, le 
Roulon, Naymont, Chapuis Chantré, Buzegney, Hadol, les Etangs, Raon Basse, Col de 

Raon,  Béchamp, Plan d’eau,

Plan d’eau, Béchamp, Saint Nabord, Pouxeux, Arches, Dinozé, le Char d’Argent,
Humbertois, Renauvoid, Bouzey, Void de Girancourt, VV du canal des Vosges, Thiélouze,
Uzemain, Chapuis Chantré, Buzegney, Hadol, le Sautez, les Etangs, Raon Basse, Raon

aux bois, col de Raon, Moulin, Plan d’eau.

Le plan d'eau, Vagney, Gerbamont, Rochesson, Les Bas Rupt, Gérardmer, Le Kertoff, 
Granges, le Champ de Laxet, Le Tholy, Cleurie, St Amé, Voie verte, Remiremont.

RCPA-2025-
020-0

Plan d'eau, Vagney, Sapois, col de Sapois, Gérardmer, Le Kertoff, Granges, le Champ de 
Laxet, Varinfete, Réhaupal, Le Tholy, Cleurie, St Amé, Voie verte, plan d'eau

https://www.openrunner.com/r/22252927
https://www.openrunner.com/r/22252961
https://www.openrunner.com/r/22438385
https://www.openrunner.com/r/22438434
https://www.openrunner.com/r/16419797
https://www.openrunner.com/r/25299308
https://www.openrunner.com/r/23991559
https://www.openrunner.com/r/22420581
https://www.openrunner.com/r/22420622
https://www.openrunner.com/r/14254467
https://www.openrunner.com/r/14448330
https://www.openrunner.com/r/13063141
https://www.openrunner.com/r/22171047
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Parcours  du mois de octobre 2026

Date N° Openrunner D+ (m) Lien Openrunner Description RemarqueNom du 
parcours

Distance 
(km)

sam. 17 oct. 26 22356475 63,8 1118 m Lien Openrunner

sam. 17 oct. 26 22356538 52,1 821 m Lien Openrunner

lun. 19 oct. 26 18487548 RCPA0752 75,7 km 959 m Lien Openrunner Départ 13 h 30 plan d’eau

lun. 19 oct. 26 18487655 RCPA0605 60,1 km 633 m Lien Openrunner

mer. 21 oct. 26 24915054 66,8 km 1059 m Lien Openrunner

mer. 21 oct. 26 24915090 58,1 km 862 m Lien Openrunner

sam. 24 oct. 26 22537997 54,2 km 718 m Lien Openrunner

sam. 24 oct. 26 22538048 68,9 784 m Lien Openrunner

lun. 26 oct. 26 22453582 60,8 823 m Lien Openrunner

lun. 26 oct. 26 22453568 67,7 1070 m Lien Openrunner

mer. 28 oct. 26 22461054 55,8 681 m Lien Openrunner

mer. 28 oct. 26 22461090 48,1 598 m Lien Openrunner

RCPA-2025-
030-1

Plan d'eau, le Peutet, le Breuil, Girmont val d'Ajol, Corfaing, route des Forts, le Granf 
Faing, Breloufle, Marchessant, Grand Saucy, Devant Roncey, la Grange, le Rochotte, la 

Longine, Corravillers, le Mont de Fourche, le Chêne, Maxonchamp par les envers, les 
Mortes, la Poirie, les Mitreuches, VV, plan d'eau

RCPA-2025-
030-2

Plan d'eau, le Peutet, baraque des Gardes, route des Forts,  Chapelle de Beauregard, 
Devant Roncey, le Rochotte, la Longine, Corravillers, le Mont de Fourche, le Chêne, VV, 

plan d'eau

Remiremont, la Suche, Eloyes, Jarmenil, Docelles, Xamontarupt, St Jean du Marché, 
Houx, Herpelmont, Beauménil, Prey, Lépange sur Vologne, Deycimont, Le Roulier, 
Charmois devant Bruyères, La Baffe, Archettes, Jarmenil, "chez Bihr", ZI Zloyes, 

Remiremont.

Remiremont, la Suche, Eloyes, Jarmenil, Docelles, Le Boulay, Laneuvevilles devant 
Lépange, Lépange sur Vologne, Deycimont, Le Roulier, Charmois devant Bruyères, La 

Baffe, Archettes, Jarmenil, "chez Bihr", ZI Zloyes, Remiremont.

RCPA-2026-
038-1

Plan d'eau, VV, Zainvillers, Pubas, Contrexard, les Flaviaux, la Burotte, col des Hayes, 
Croix des Moinats, le Chastelat, Droit de la Bresse, Grossepierre, les Bas Rupts, 

Rochessson, Menaurupt, Sapois, Vagney, le Syndicat, St Amé, St Etienne, plan d'eau

RCPA-2026-
038-2

Plan d'eau, VV, Nol, Vagney, Croix des Moinats, le Chastelat, Droit de la Bresse, 
Grossepierre, les Bas Rupts, Rochessson, Menaurupt, Sapois, Vagney, Nol, VV, plan 

d'eau

RCPA-2025-
039-2

Le plan d'eau, Béchamp, la déchetterie, Pusieux, col de Raon, Bénipré, Raon aux Bois, le 
Saveron, le Pranzieux, Gérardfaing, les Huguels, direction Plombières, Herbeaufontaine, 

Plombières, Col de la Demoiselle, Remiremont, Boulevard Thiers, plan d'eau.

RCPA-2025-
039-1

Le plan d'eau, Béchamp, la déchetterie, Pusieux, col de Raon, Bénipré, Raon aux Bois, le 
Saveron, le Pranzieux, Gérardfaing, les Huguels,Ruaux, Herbeaufontaine,Plombières, Col 

de la Demoiselle, Remiremont, Boulevard Thiers, plan d'eau.

RCPA-2025-
037-2

Plan d'eau, la Suche, Eloyes, Jarménil, Cheniménil, Docelles, Xamontarupt, Tendon, 
Houx, Réhaupal, Champ de Laxet, trou de l'enfer, le Tholy, Cleurie, St Amé, Celles, St 

Etienne, plan d'eau

RCPA-2025-
037-1

Plan d'eau, la Suche, Eloyes, la Croix Bouquot, Cheniménil, Docelles, Xamontarupt, 
Tendon, Houx, Herpelmont, Jussarupt, Champdray, Champ de Laxet, trou de l'enfer, le 

Tholy, Cleurie, St Amé, Celles, St Etienne, plan d'eau

RCPA-2025-
038-1

Plan d'eau, les Breuchottes, Moulin, Hautmantarde, le Purgatoire, Mailleronfaing, 
Gérardfaing, Bellefontaine, Pont de Pierre, Belle Croix, la Trotelée, Ruaux, 

Herbaufontaine, Plombières, le Petit Moulin, Motiron, le Hariol, Montaigu, la Demoiselle, 
Remiremont, plan d'eau

Rendez vous à la Madelon après la 
sortie.

RCPA-2025-
038-2

Plan d'eau, les Breuchottes, Moulin, Hautmantarde, le Purgatoire, Mailleronfaing, 
Gérardfaing, Bellefontaine, la Trotelée, Plombières, le Petit Moulin, Motiron, le Hariol, 

Montaigu, la Demoiselle, Remiremont, plan d'eau

Rendez vous à la Madelon après la 
sortie.

https://www.openrunner.com/r/22356475
https://www.openrunner.com/r/22356538
https://www.openrunner.com/r/18487548
https://www.openrunner.com/r/18487655
https://www.openrunner.com/r/24915054
https://www.openrunner.com/r/24915090
https://www.openrunner.com/r/22537997
https://www.openrunner.com/r/22538048
https://www.openrunner.com/r/22453582
https://www.openrunner.com/r/22453568
https://www.openrunner.com/r/22461054
https://www.openrunner.com/r/22461090
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Parcours  du mois de octobre 2026

Date N° Openrunner D+ (m) Lien Openrunner Description RemarqueNom du 
parcours

Distance 
(km)

sam. 31 oct. 26 22397058 70,3 782 m Lien Openrunner

sam. 31 oct. 26 22397384 58,4 592 m Lien Openrunner

RCPA-2025-
032-1

Plan d'eau, Moulin, Ranfaing, St Nabord, le Rond Caillou, Bénipré, Raon aux Bois, Raon 
Basse, Rougerupt, Géroménil, Guménil, le Roulier, Dounoux, les Quatre Vents, 

Safframénil, Uriménil, Chapuy Chantré, la Xatte, les Forges d'Uzemain, Fauquemont, 
Moyenpal, Xertigny, le Bozet, le Molieu, le Roulier, le Gué du Saut, la Gabiotte, 

Bellefontaine, les Huguels, Hassonville, Gérardfaing, Mailleronfaing, le Purgatoire, Criolé, 
les Breuchottes, le plan d'eau

RCPA-2025-
032-2

Plan d'eau, Moulin, col de Raon, Raon aux Bois, Raon Basse, Rougerupt, Hadol, 
Buzegney,  Chapuy Chantré, Moyenpal, Xertigny, le Bozet, le Gué du Saut, la Gabiotte, 

Bellefontaine,  Hassonville, Gérardfaing, Mailleronfaing, le Purgatoire, Criolé, les 
Breuchottes, le plan d'eau

https://www.openrunner.com/r/22397058
https://www.openrunner.com/r/22397384
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