
	
Lundi	4	mai	80Kms	
Voie	verte,	les	Mitreuches,	direction	Vecoux	,	Maxonchamp,	
les	Cinsieux,	Rupt,	Longchamp,	le	Chêne,	rte	des	barrières,	le	
Thillot	par	la	Courbe,	rue	de	la	Favée,	Fresse,	St	Maurice,	
Bussang,	col	du	Page	par	la	Hutte,	Ventron,	Cornimont	par	les	
Rosiers,	Saulxures-sur-Moselotte	par	ancienne	route	et	voie	
verte	(par	le	pied	du	col	de	Morbieux)		
	
	
Lundi	11	mai	80	Kms	
Vagney	par	la	voie	verte,	Sapois,	Menaurupt,	Rochesson,	les	
Bas	Rupt,	direction	Grosse	Pierre,	rte	des	17	Kms,	Longemer,	
Xonrupt,	col	des	Feignes,	la	Bresse,	col	de	La	Croix	des	
Moinats,	Vagney	et	voie	verte	
	
	
Lundi	18	mai	75	Kms	
Béchamp,	la	déchèterie,	Hautmontarde,	Mailleronfaing,	bois	
des	Drailles	direction	Plombières-les-Bains,	à	droite	(	avant	le	
rond	point)petite	route	jusqu’à	la	ferme	auberge	«	la	
Chènevière	»,à	gauche	et	à	droite,	Fontaine	Stanislas,	
Plombières-les-Bains,	hôtel	enfoncé,	la	Feuillée,	le	Motiron,	le	
Hariol,	la	Demoiselle,	St	Anne	
	
	
Lundi	25	mai	75	Kms	
St	Nabord,	Arches,	Hadol,	Xertigny,	le	Clerjus,	la	Chaudeau,	
Aillevillers-et-Lyaumont’	Plombières-les-Bains,	la	Demoiselle,	
retour	par	St	Anne		


