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Parcours  du mois de mai 2024

Date N° Openrunner D+ (m) Lien Openrunner Description Remarque

mer. 1 mai 24 14878226 RCPA0841 84,8 km 812 m Lien Openrunner

sam. 4 mai 24 12168406 RCPA0620 62,73 km 836 m Lien Openrunner

lun. 6 mai 24 12197074 RCPA0730 72,26 km 1009 m Lien Openrunner

mer. 8 mai 24 17734642 RCPA0715 71,8 km 1131 m Lien Openrunner petit parcours

Nom du 
parcours

Distance 
(km)

Plan d'eau, la Suche, Eloyes, Archettes, Route d'Hadol, les Basses de Guménil, le Roulier, 
Hadol Haute, Etang Perry,  Senade, les Etangs, Raon Basse, Raon, la Racine, 

Gerardfaing, Bellefontaine, Ruaux, Plombières, la Demoiselle, Haumantarde, Plan d’eau.

La Demoiselle par le centre-ville, Plombières-les-Bains, Aillevillers, le  Poiremont, Ruaux, 
direction Blanc Murger, Bellefontaine, les Drailles,  Hautmantarde, Saint-Nabord, Béchamp

Remiremont, Vagney, Col de Sapois, Gérardmer, Granges, Berchigrange, Champ de 
Laxey, le Rain Bice, le Tholy, Cleurie, St Amé, Remiremont

Plan d'eau, Voie Verte > Champé, Nol, Vagney, Croix des Moinats, la Bresse, vallée de 
Vologne, col de Bramont, col de la Vierge Lac des corbeaux, Col du Brabant, Cornimont, 
Voie verte > le Beu, Saulxures, les Graviers, retour voie verte en alternance avec route.

https://www.openrunner.com/r/14878226
https://www.openrunner.com/r/12168406
https://www.openrunner.com/r/12197074
https://www.openrunner.com/r/17734642
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